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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL
Fecha Emisiéon Realizado en Tipo Evaluacién - Enfasis Orden Servicio No.
2020-08-28  CALI (Valle del Cauca) Pre-Ingreso 395989
IDENTIFICACION DEL TRABAJADOR
Nombres y Apellidos Identificacién Sexeo
LUIS MIGUEL VALENCIA AGUILAR CC 1107073768 Masculino
Fecha Nacimiento Edad Tipo Sangre - Rh * Peso Talla indice Masa Corporal
1992-10-27 27 afos O+ 75 kilogramos 170 centimetros 25,95
Direccién Residencia Teléfonos
CALLE 11 # 22 - 138 JUNIN 3135816171
(") Valor regis! segun do de ik i por el usuario
INFORMACION LABORAL ACTUAL
Cargo a desempefiar Empresa Contratante Empresa Usuaria
ADMINISTRATIVO Persona Natural Persona Natural

Certificado emitido de acuerdo con la Evaluacién Médica Ocupacional realizada el 2020-08-28, Para emitir el concepto médico ocupacional se
analizaron los siguientes exdmenes complementarios:

Exdmenes Paraclinicos
Examenes no realizados
Examenes Laboratorio
Examenes no realizados
Vacunacion

Vacunas no realizadas

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL
Predngreso: Condiciones de salud que no interfieren con la capacidad laboral del trabajador y los requerimientos del perfil del cargo.

Lavado de manos con agua y jabon e higiene de manos con gel antibacterial.

Distanciamiento social al menos a dos (2) metros de distancia de otras personas y entre los puestos de trabajo, evitando contacto directo.
Uso correcto, obligatorio y permanente de tapabocas en el transporte publico y en reas con afluencia masiva de personas.

Evitar: espacios cemados-ugares concuiridos-contactos cercanos

Uso correcto, obligatorio y permanente de elementos de proteccion personal de acuerdo a labor asignada y que asi Io requiera.

Cumplimiento correcto, obligatorio y permanente de medidas de bioseguridad.

Evite tocarse ojos nariz y boca.

Hidratacion adecuada
Estilo de vida saludable
Pausa laboral activa
Buena higiene postural
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